
lfalimium halimifolium. 

Mali y a 

lfaloenemon strohilaeeum. 

Grina, gourina, 
gueraïna 

R' essai 
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H 

L1.. / Lataï el arab 

;;.:.,~} Sabt.ta 

Ha md 
Jw 

Les souches de grina sont employées à la confection d'un bon charLon. 

lfalogeton alopecuroides. 

Had, hadza i)l_, j Kourtel 

1f. sativus. 

Sou il 

Barilla. 

J-:'._,...c 1 Gueraïna 

l .. ( 
J-'y-· 

Cet haloget.on, JJarilla des Espagnols, élnit autrefois cultivé pour la 
préparation du curLonat.e de soude. 

Jialoxylon artienlatum, JI. Selunidtianum. 

Ouanihdane T- Jrernt- J'ajou T. 

Hemt ._: ... _..) 

Azal JI) 
Belbel j.J~ 

Kerendel J-'_;/ 
Hardjem t-"' J"' 

Jiaplophyllum tubereulatum. 

Fidjel 

J\1edjennine 
J:"'è' 1 

\.:...t:-:~·~ 

Nadjrem. adjrem 

Tartir 

Il ag gel 

Harmaq 

Chedjret er rih 

Ienine 

(ft"; 

...,~';) 

J.JL, 
0L~r~ 

z:!;JI ip 
c.t-;;~ 
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Hede ra helix. - Lierre. 

Tassoufl.a-t- Afa/.- A d'jal- Barga --- Konbbo,· -- Azemnoun 
n'Thamw. - Teïloulont. 

Qessouss, qinaless V-'-' Bou aleg 

Taï et aouli j,'Jr' ...$\; Leblab .. . 
Fcnttana 

Louhaïa 

Hedypnois JlolymoqJhu, 

Cherqerid 

Hed~·sarum eapitatum. 

;,:_;\1;_, Habl el rnessk i lW 

.. 1 
--"'-:-:~.Y Beglet cl berd a 

..>-:.ir J Bezoul en naga 

Khenigd. adjaïz 

H. carnosum. 

Hazelaï 

B. coronarhnn. - Sulla, sainfoin d'Espagne. 

Taçouilla. 

Solla, sella, silla ;;.L 1 F ede! a 

,_it\c -'~ \ 
y)\J 

"'"Cl 1 ~L~ 
i)}JI .:_h; 

Plante_ fourragère très abondante dans l'Est, cultivée ave.c succès. 

H. llcxuosum. 

Solla 

Se rd 

H. mem!Jranaceum. 

Tarda - Tassent - Imil.er. 

Heleochloa sch œnoides. 

Baqaq 

Foui! a 

·UL.. 0 ° 
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Helianlhemum deserli, H. hirhun. 

Zezaj. 

Zef zef 

H. eremot•hilum. 

Serd 

Zef zif a 

Il. glane mn. 

Zezaj. 

:r~l 
;;.~!Y,j 

Hegig 

Gessis cs terfas 
J}J 

u..l!yll '-"'"~• 

H. kahirienm, II. sessiliflorum, H. getulum, Il. Jlilosum, Il. Yir· 
gatum. 

Taheaarat- Agcrger- Arga- Ahea. T- Tahao1w T. 

Ergiga, Erga, Hegiga Sem hari 

Hcgga, Hegaz Lcssless 

Hamira Zefzel 

Edjdim il.oureq el Terfaz 

H. Lippii. 

Tahesouet 1' 

H. pergamaeeum. 

Tifskit. 

H. salieifolium, H. 1'uhrraria, Il. gutt.atum. 

Qeçiç et terfas L~l.y:ll ~ j Oum el terfas 

-fJ~~­
VL..I 

Jh· )) 

c.rl::;JI,jJ! 

Les indigènes connnissen [. les relations des Terfaz ou truffes du Saba­
ra avec les Hélinnthèrnes, d'où les appellations : mère du Tei'faz, feuille 
d'u Terfaz, indice du Terfaz. 
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C. - Heliantbus annuus. - Soleil, cult. 

Chemsiya 

Acheq ech Chems 

Darel ech cherns 

Aïn ech chems 

Habb ech chems 
(le fruit) 

C. - H. tuherosus. -·-·Topinambour. 

liemaïet blad el ~';" 'ol~ )~<~V 1 Ba tata khorchef 

Amerik Tartouff 

lltlichrysum caespit.osum. -· Immortelle. 

11. rupest.re. 

Ti.merzgillit 

Zc.heur cd daïrne 

Ch egara 

11. lacteum. 

Semmecha 

Semtahine. 

r~b.JI v-•j 1 
i tÂ.t.. 
) 

Cheiba 

lleliotropium enro)lneum. 

Arfiya 

Atsa lalla Fatma 

Daharet ech ehcms v•: .. JI i;.•l1 Qasbct cl ham am 

J(d,litou -'"'"L.; Samer iouma 

Akcrir, kerir v!Js=,l Sekrnne 

Aqcrbana L)l; ;i-c 

v-·-".ll "''0 
v-•"')1 '-,--"> 

b:-:';~y~ 

i.b~ LJ'::li...ho 

(ldl ;:.,.....; 

v_,.~ v ... t ..... 

}f-

Le nom (]e SekrHne (ivre) donné ü l'hùliotrope indique que très nndrn~ 
ncment lf)tï indigùnes des régions occupées par eeHe plante ont reconnu 
qu'elle élaii. toxique. Le professeur Ba.Uandier y a décelù un alcaloïde 
toxique : J'h(~Jio1ropinc. Lc;f; llf'l'hivores dédaignent ce11e plnntr·. 

Forskabl rapporte qnc la t.rndition arcuse l'héliotrope de produire des 
vertiges. 

\ 

i~ 
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II. suffruticosum. 

Talw.nna T. 

II. supinum. 

hhizPran 

If. undulatum. 

Le ba liu. 
Sedjra tenehama 

Medeb 

Helminthia echioidcs 

Halafa. 

Qaaharoun 

HaJ·cha 

Ilcnophyton d<·serli. 

c))<L,; 1 Harr<~ïch 
~):::... 

Timarou.gt T - A lleg onnmon T. 

Eulga, alga 

Henne!. el djemel 
_;;___ji\"'" 1 Henne! cl 

j..,CI Ï::.o.. Homirn 

Heraclcum SJihond~·Iium. -- Berce. 

Areoncl- Afersioual-ilifer 

Ilerniaria cinerca. 

!bel 

Mouker, n1akir v-~"' ] Eurq ech chara 

II. Fontanesii, H. mauritanien, II. hemistemon. 

Dezaïma 

Enga, Inga 

Dernima 

•-•!.Y Dhaïfa 
i_j;_; 1 Taamiya 

:\_,...~j).) 

L~Jt~ 

._,_.,J, 
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C. Hibiscus cannabinus. - Cult. 

/{ar·ess - Ka.razou T - Til T. 

Ger ga 

C. -- H. esculentus. - Gombo. 

Zeguugou- Beddenfon- Srmid. 

Barnia 

Meloukhia 

Il. roseus. 

x_~tJ 1·Guenaouiya 

:\-t,~_,l,. 

Onard el Merdja 

llieracium J>ilosella. - Epervière, Piloselle. 

l!arricha 

llÎJlJJOerepis dliat.u. 

Teslrart. 

Il. eleguntula. 

Tes1cart T. 

Il. mult.ieaulis. 

Techelim. 

Guedid 

Amakelkel 

Menadjel 

Hippomarat.hurm pteroehlaenum. 

Sefihet. el khi! 

Besbas el hamir v-=-"'1 vl:-~ 

L~.,t:J 
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Uirschfddia adpressa. 

Lebsane 

H. geniculala. 

Babamou 

Holcus lannhl'· Houlque laineuse. 

Tarn, Touma ;:,.:1 , ~ 1 Dourha 

Holostcum umhcll!llmn. 

Ouden el far 

HordNJm murinum et JI. nlllritimnm. - Orge des rats. 

Ti.tneûne bour'iuul. 

Sboulet et far 

Khafour 

Babous el far 

Gou'it el far 

C. - H. vulgare. -· Orge. 

Moqrous el kharclliC ..... ~~_f{l <f~J;., 

Zera cl bou Aoud )_:e_,J 1 tJ j 
Bouhma __s-~~; 

lm en di bou Aoud )_,_o.:; 1 -5.)._'~~ 

Tirnezine - Tirnerzine - Hünerzine. 

Chaïr 
CJwïr hamra (orge 

noire). Tari da T 

Ch aïr en ne bi (orge 
nue) 

Soult. (orge nue) 

Kourn1i (orge ger­
mée pour la bière 
des anciens) 

.,r.:*.!-

~r·•"" 

JI -..:.. 
~ ) .. 

Gçila (orge coupée 
en vert) 

lladi (repousse pro .. 
venant. des grains 
tombés) 

Khalfa (repousse) 

!\!ermès (orge noire 
mûre grillée) 

i 

\ 
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Hukhinsia procumheus. 

Mcqaada 

Hacinias cl kelab 

~.,..\_-..J....> Gueta el Mesour 

_,_,~1 .,,,-~ 1 

C. - Hyacint1ms orientalis. - Jacinthe, culL. 

Senbcl, Sounboul 

Hyot;eyumus allms. --- Juüq uiame blanche. 

Teslœr, bou nerdjoul. 

Houbbaïl J,.,- 1 Bou rendjouf 

H. niger.- Jusquiame noire. 

Guenqitt -

Bou rendjouf 

Bcndj, llonndj 

Qfnyat.t - Gfngez - Taïli.lout 

-..!}.}~).>~\ 1 Sikcrane, 

'ë'! choukrane 

Guel.olw.. 

))===.,... 

Les indigènes utilisent les feuilles de jusquiame pour calmer les dou~ 
leurs, notarnmcnt de~ yeux. (( Elle fuit P<lrlic des médicaments qui engrais· 
sent. 11 Abder Rezzaq. 

H. fnlezlcs. 

A fahlehlé T. 

Bettina 

falezlcz 

:u,J,., 1 Goungat (Trip.) 

v-)ll. 

L'.\fahlehl(' joue un rôle important dans la llH~decine des Touareg ; la 
drogue est ml~me importée au Sou{lan. L'emploi le plus courant et d'un 
usage ancien. consiste à faire prendre l'Afnhlcl!h~ aux l'emmen maign> 
vour leur donner clc l'embonpoint et des couleurs. 

L'Afahlchlé engnüssc les ruminants, mais faiL raJIÎd(•mcnL périr les 
chevaux et. les {ines. J.:H. [a/ez/e:. est très voisin de l'Il. mufi.rus 
(Sekrnne) d'Egyph~ qnr le qommerce de la drngucrie imp'orte pour la 
préparation de ln Hyosciaminr, de- la HyoscirH: et. de l'Atr·opinc Des 
cultures d'J-I. {ale:.le::; et de JJ. mut.icu.s réussissent très hien à la station 
expérimentale d'El Arfiane dans l'Oued~Hhir. 



! 

' 
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H. mnticus. 

El bzeïna ;;_".JI .. ). 

Hyoseris rndiat.a. 

'four' nwsl c1t Ta.n~cr' anl. 

Dirz el djouz j.:oCI j.Jc""' J Derset el adjouza i .:-~·!\ L..;..:o 

H. scabru. 

Senn el accd 

Hypccoum pcndulum, Il. procumbt•ns. 

Djehira '}-:~ Khedahit cl 

Nefikha ;:_;,......; Absibsa 

Saq el H 'orab ""'1_,-JI 0L.... Hobeita 

behimÎ-::'J\ ~-';.. 
i~-~! 

;i._;:,=~'J 

Ses propriétés sont analogues à celles de l'opium (Ibn BeHhar, I, 
p. 106.) 

llypericum crispum. 

El Hamra 

Passe en Tunisie pour provoquct une éruption à lu t.él.e du mouton. 

Il. Naudinianum. 

Tasnak. 

IL pcrfornf.um. - Millepertuis. 

Mesmoun 

Berslouna 

Il. tomentosum. 

Taïeb rad 

Bersemoun 
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Hyphaene thebaiea. 

Tazaït T - Soaboa T - Faraoan T. 

Doum 

Hnmum. 

Ouchena 

Ily]Joehoeris glahra. 

Lebn 

H. ru<lieatu. 

Taroudla. 

Seris 

~ ( Houdela. liaoudlan 

Hysso]ms offlcinulis, Il. arislutus. -:- Hysope. 

Tefrourd.. 

Zou fa 


